
Skala Materializmu Belka 
ang. Belk Materialism Scale 

 

Określ, w jakim stopniu zgadzasz się lub nie zgadzasz z poniższymi stwierdzeniami na 
pięciostopniowej skali, gdzie 1 oznacza „Zdecydowanie nie zgadzam się”, 2 oznacza „Raczej nie zgadzam 
się”, 3 oznacza „Trudno powiedzieć”, 4 oznacza „Raczej zgadzam się” a 5 oznacza „Zdecydowanie zgadzam 
się”. 

 

Podskala Posiadania      

1. Bardzo się denerwuje, gdy zostanie mi coś skradzione, nawet gdy ma to niewielką 

wartość.  

1 2 3 4 5 

2. Nie denerwuje się jakoś szczególnie, gdy coś zgubię. (R) 1 2 3 4 5 

Podskala Skąpstwa       

3. Lubię przyjmować gości w moim domu. (R)  1 2 3 4 5 

4. Chętnie dzielę się tym co mam. (R)  1 2 3 4 5 

5. Nie lubię pożyczać rzeczy, nawet najlepszym przyjaciołom. 1 2 3 4 5 

6. Nie mam problemu z tym, by kogoś podwieźć, kto nie posiada samochodu. (R)  1 2 3 4 5 

7. Lubię przekazywać rzeczy na cele charytatywne. (R)  1 2 3 4 5 

8. Zwykle cieszę się z sukcesów przyjaciół, gdy są lepsi ode mnie we 

współzawodnictwie. (R).  

1 2 3 4 5 

Podskala Zawiści      

9. Są tacy ludzie, z którymi chętnie zamienił(a)bym się miejscami.  1 2 3 4 5 

10. Przeszkadza mi, gdy przyjaciele mają rzeczy, na które mnie nie stać.  1 2 3 4 5 

11. Wydaje mi się, że nie dostaję tego, co mi się należy.  1 2 3 4 5 

R = odwrócone kodowanie. 
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