Skala Przekonan Zdrowotnych wobec Szczepienia przeciw COVID-19
ang. Health Belief Scales toward COVID-19 Vaccine

Okresl, w jakim stopniu zgadzasz si¢ lub nie zgadzasz z ponizszymi stwierdzeniami na
pigciostopniowej skali, gdzie 1 oznacza ,, Zdecydowanie nie zgadzam si¢”, 2 oznacza ,, Raczej nie zgadzam
sie”, 3 oznacza ,, Trudno powiedzie¢”, 4 oznacza ,,Raczej zgadzam si¢” a 5 oznacza ,, Zdecydowanie zgadzam

2

sie”.

1. Jestem w grupie wysokiego ryzyka zakazenia si¢ koronawirusem. 1 2 3 4 5
2. Mysle, ze w najblizszej przysztosci zachoruje na COVID-19. 1 2 3 4 5
3. Uwazam, ze moglbym by¢ cigzko chory, gdybym zachorowat na COVID-19. 1 2 3 4 5
4. Boje si¢ na samg my$l o mozliwosci zachorowania na COVID-19. 1 2 3 4 5
5. Szczepienie uchroni mnie przed zachorowaniem na COVID-19. 1 2 3 4 5
6. Bedac zaszczepionym, uchroni¢ innych przed zakazeniem koronawirusem. 1 2 3 4 5
7. Dzigki zaszczepieniu bede¢ mie¢ mniejsze obawy o cigzki przebieg COVID-19. 1 2 3 4 5
8. Obawiam sig, ze szczepionka na COVID-19 moze powodowa¢ dziatania 1 2 3 4 5
niepozadane.

9. Zakazenie koronawirusem moze samo ustapic, a szczepienie nie jest konieczne. 1 2 3 4 5
10. Uwazam, ze wszyscy powinni si¢ zaszczepi¢ w celu promowania zdrowia 1 2 3 4 5
publicznego.

11. Zaszczepig si¢ na COVID-19, jesli lekarz tak zaleci. 1 2 3 4 5

Postrzegana podatno$¢ i powaga zagrozenia: pozycje 1, 2, 3, 4, Postrzegane korzys$ci: pozycje 5, 6, 7, Bariery
wobec szczepienia: pozycje 8, 9, Bodzce do dziatania: pozycje 10, 11.
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