
Skala Obawy o Środowisko  
ang. Environmental Concern Scale 

Określ, w jakim stopniu zgadzasz się lub nie zgadzasz z poniższymi stwierdzeniami na 
pięciostopniowej skali, gdzie 1 oznacza „Zdecydowanie nie zgadzam się”, 2 oznacza „Raczej nie zgadzam 
się”, 3 oznacza „Trudno powiedzieć”, 4 oznacza „Raczej zgadzam się” a 5 oznacza „Zdecydowanie zgadzam 
się”. 

 

1. Obawiam się o stan środowiska i warunki życia dla przyszłych pokoleń. 1 2 3 4 5 

2. Kontynuując nasz dotychczasowy styl życia zbliżamy się do katastrofy 

ekologicznej. 

1 2 3 4 5 

3. Oglądając telewizję lub czytając w gazecie o problemach środowiska często 

jestem zakłopotany (zakłopotana) i/lub zły (zła). 

1 2 3 4 5 

4. Zdecydowana większość Polaków nie postępuje w sposób odpowiedzialny wobec 

środowiska. 

1 2 3 4 5 

5. Istnieją granice wzrostu gospodarczego, które świat uprzemysłowiony już 

osiągnął lub wkrótce osiągnie. 

1 2 3 4 5 

6. Moim zdaniem problemy ekologiczne są znacznie wyolbrzymiane przez działaczy 

ekologicznych. 

1 2 3 4 5 

7. To wciąż prawda, że politycy robią zbyt mało, by chronić środowisko. 1 2 3 4 5 

8. Aby chronić środowisko, powinniśmy chcieć obniżyć nasz obecny standard życia. 1 2 3 4 5 

9. Należy realizować działania na rzecz ochrony środowiska, nawet jeśli mogłoby to 

doprowadzić do zmniejszenia miejsc pracy. 

1 2 3 4 5 

 

Wymiar afektywny: pozycje 1, 2, 3, Wymiar poznawczy: 4, 5, 6, Intencja behawioralna: 7, 8, 9.  
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